
９月２９日（月） 小学部５年生がトウモロコシ畑を見学しました。農家の方から、野菜づく

りで大切にしていることをお話しいただきました。 

一番のこだわりは「土づくり」です。畑の土の中では、微生物や小さなミミズが大切な役割を

していて、野菜が元気に育つ土をつくっていることを学びました。また、農薬を一切使わず自然

や環境に優しい方法で野菜づくりを心がけていることも教えていただきました。 

さらに、なぜメキシコでは昔からトウモロコシが作られてきたのかという歴史や、トウモロコ

シにまつわる神話も伺いました。 

子どもたちは、普段食べている野菜がこうした工夫や努力で育てられていること、そして地域

の文化や歴史と深く結びついていることを知り、食べ物や自然への感謝の気持ちを深めることが

できました。 

 

 

 


